
照明をＬＥＤに交換すると

交換の手間が減ります
LEDは、蛍光灯や電球のように突然切れることはありません。
年数とともに徐々に暗くなりますが、一般的に10年以上は
持つと言われています。

電気代が節約できます
LEDの消費電力は、一般電球の約１／８、蛍光灯の約１／２です。
電灯は使用時間が長いので、年間の電気代を大きく節約でき
ます。

エアコン・冷蔵庫を省エネタイプに交換すると

電気代が節約できます
最新式のエアコンの消費電力は１０年前より約１５％、冷蔵庫は約４０％少なくなっています。
エアコンや冷蔵庫は家庭の家電製品の中で年間の消費電力量が一番大きいので、電気代を
大きく節約できます。

省エネ家電でこんなにお得！
大阪府地球温暖化防止活動推進センター



出典：環境省「デコ活」HPhttps://ondankataisaku.env.go.jp/shinkyusan/knowledge01.htmlのグラフを元に作成
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家庭で電力消費の多いものは？
エアコン・冷蔵庫・照明で家庭の電気使用量の
４０％以上を占めています

４2.5％


