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「えこっと」は地球環境を守るために、私たちの
暮らしをちょこっと（少し）だけ、えーこと（良
いこと：やさしい）、エコロジカルにしようと、
大阪言葉を交えた意味を込めています。
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フェアトレードとは、開発途上国の原料や製品を適正な価格で

継続的に購入することで、立場の弱い開発途上国の生産者や

労働者の生活改善と自立を目指す「貿易のしくみ」です。

フェアトレードは、開発途上国の生産者へより公正な貿易条件

と機会を提供し、生産者が自らの力で地域社会や生産環境を

改善する持続可能な未来を切り開くことに繋がります。

現在私たちがチョコレートやバナナ等を安く買うことができる代わ

りに、開発途上国の人が低い賃金で働かされ、小さな子どもが

学校に行けずに働かなければならない問題が起こっています。

生産者が美味しいもの・品質の良いものを作り続けていくため

には、生産者の労働環境や生活水準を改善し、併せて自然環

境を保護する必要があります。持続可能な生産と取引のしくみの

ひとつに、「フェアトレード」があります。

原料を生産している開発途上国では、

等の問題が起きている事例があります。

国際フェアトレード認証は、適正な価格と

プレミアム（奨励金）の支払い、長期的な

取引、児童労働の禁止、環境に優しい生産

等を基準に定めています。

これにより、生産者の生活改善と自立を支

援していることとともに、製品の原料が生産され、輸出入、加工、

製造されるまでの間に、国際フェアトレードラベル機構が定めた基

準が守られていることになり、生産者への適正な価格の支払い、

労働環境保護、農薬使用規制等の国際フェアトレード基準をクリ

アした製品にだけ認証ラベルがついています。

フェアトレード認証製

品は、コーヒーやチョコ

レートが広く知られていま

すが、紅茶、バナナ、ワイン、 スパイス、ごま、はちみつ、バラ、
化粧品類、スポーツボール等、実は色々な製品があります。

フェアトレード認証製品の購入は、毎日の生活の中で簡単にで

きる社会貢献の一つであり、SDGs目標１２「つくる責任つかう責
任」（持続可能な生産と消費のパターンの確保）達成のための

手段の一つであるだけでなく、自然環境の保護、SDGｓ目標１３
「気候変動に具体的な対策を」、SDGs 目標１５「陸の豊かさも
守ろう」の達成に近づける取組みでもあるのです。

「フェアトレード」という言葉を知っていても、どんなものかわから

ない、または言葉自体知らないという人がまだいるものの、近年

SDGｓの浸透とともに注目されてきています。また、さまざまな一般
企業が参入し、フェアトレードの普及に努めています。

私たちも普段の買い物、例えば、普段飲むコーヒー、ちょっと

した贈り物に買うチョコレートやワインなどをフェアトレード商品に

変えてみる。

そんなちょっとした行動で社会貢献ができる、「フェアトレード」

の商品を利用してみませんか？

①正当な対価が生産者に支払われない

②子どもが学校に行けず働かされる

③必要以上の農薬が使用され環境破壊や健康被害をもたらす

ご家庭や会社で取組んでいるエコ活動や、身近で地球温暖化防止に役立っている商品、設備、施設等ありましたら教えて
ください。その他、本紙の感想や取り上げてほしい特集なども、右のQRコード、または上記のアンケートフォームより
お寄せください。みなさんのご意見・ご感想お待ちしてます！

ご意見・
ご感想

大募集！

https://goo.gl/aZVbQn

継続して購読されたい方は、1期（年3回発行）送付分の切手、84円3枚を添えて、郵便番号、
住所、氏名、電話番号、何号分から送付をご希望かを記入のうえ、大阪府地球温暖化防止
活動推進センターまで郵送にてお送りください。

●あて先　〒541－0054　大阪市中央区南本町2－1－8　大阪府地球温暖化防止活動推進センター
お近くの市町村（環境担当部署）、消費生活センター、図書館、府民情報プラザなどでも配布しております。

本紙は１部あたり10.2ｇのＣＯ２（ライフサイクル）
を排出しますが、これを大阪府域において実施
された森林吸収（間伐促進型プロジェクト）で創出
されたクレジットでオフセットしています。

金剛山 山の春まつり
さわやかな音楽と自然を楽しむ
催しがいっぱい！いつもと違う
金剛山をお楽しみください。

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止対策により中止又は順延する場合があります。

大阪府民の森 ちはや園地 イベント情報2023年4月   8月 イベント担当／（一財）大阪府みどり公社　森林緑地チーム
TEL.06－6266－1038　FAX.06－6266－8665　mail:ryokka@osaka-midori.jp

【期間】４月２３日（日）　
【時間】10:00～ 15:00
【場所】府民の森ちはや園地

啓発パンフレット
～未来のためのＣＯ２ゼロアクション～

私たちのみらいのために、温室効果ガスの排出
実質ゼロをめざしましょう！！

標高1,000mのコンサート、山頂
マルシェ、望遠鏡で太陽観察など

４月15日・22日・29日／５月４日・６日・
13日・20日／ 6月10日・1７日／ 7月
1５日・２９日／ 8月5日・11日・12日・19日

金剛山麓 de 星空体験
登山不要の日帰りイベントです！
流星ウォッチング＆星空コンサート
【期間】8月1３日（日）　雨天中止　
【時間】19:30～ 21:00
夏休みスターウォッチング
【期間】8月２6日（土）　雨天中止
【時間】19:30～ 21:00
【料金】各700円　【定員】各20名
【申込】大阪府民の森ＨＰより申し込む。

星空観察会
口径40㎝の大きな望遠鏡と
電視観望でとびっきりの感動を！
【期間】雨天中止

【時間】19:30～ 21:00
【料金】700円　【定員】各20名
【集合】ちはや星と自然のミュージアム
【申込】0721-74-0056へ電話申込

森のペンダントづくり
金剛山の森で集めた木の実や
小枝で、すてきなペンダントづ
くりに挑戦！

【期間】４月30日（日）　
【時間】午前10:00～ 11:00

 午後13:00～ 14:00
【料金】500円　【定員】各20名
【申込】大阪府民の森ＨＰより申し込む。

はじめよう
バードウォッチング（春）
初心者のための野鳥観察入門。
双眼鏡の使い方から始めます。

【期間】5月３日（水・祝）　
【時間】10:00～ 1２:00
【集合】ちはや星と自然のミュージアム
【料金】500円　【定員】30名
【申込】大阪府民の森ＨＰより申し込む。

森のおもちゃづくり
木の実などを使って、かわいい
森のおもちゃをつくります。
【期間】５月５日（金・祝）（春）

 7月30日（日）（夏）　
【時間】午前10:00～ 11:00

 午後13:00～ 14:00
【集合】ちはや星と自然のミュージアム
【料金】各500円　【定員】各20名
【申込】大阪府民の森ＨＰより申し込む。

きらめき実験工作
～映える！顕微鏡＆万華鏡～

夏休みの実験工作をちはや園地
で。顕微鏡と万華鏡を作ります！

【期間】8月11日（金・祝）　
【時間】午前10:00～ 11:00

 午後13:00～ 14:00
【料金】500円　【定員】各20名
【申込】大阪府民の森ＨＰより申し込む。

【期間】8月12日（土）　
【時間】午前10:00～ 11:00

 午後13:00～ 14:00
【料金】700円　【定員】各20名
【申込】大阪府民の森ＨＰより申し込む。

こども天体教室とスマホスタンドづくり
ミュージアムの星空案内人が
お話しする、楽しく不思議な
天体のお話と楽しいスマート
フォンのスタンドづくり。

要宿泊

未来のための

大阪府地球温暖化防止活動推進センター大阪府は事業者の皆様の
脱炭素化の取組みを支援します！

脱炭素経営宣言制度をスタート！ 
＜令和５年４月から＞

脱炭素経営を宣言した事業者には、脱炭素経営
宣言登録証を発行して大阪府ホームページで
広くＰＲするとともに、地域の関係機関と連携して、
各事業者の取組状況に応じた最適な各種支援を
行います。

また、おおさかスマートエネルギーセンター
では、創エネ・蓄エネ・省エネ・節電に関する
情報提供や各種相談対応を行っていますので
ご利用ください。

脱炭素経営宣言

おおさかスマート
エネルギーセンター

脱炭素経営宣言　大阪
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ココナッツでセカイを変える
株式会社ココウェル

Parson
Intervew

株式会社ココウェル 代表取締役 水井 裕 氏

外国語大学を卒業後に、環境問題に関心
が移り、将来は環境に携わる仕事がしたいと
思ったので、環境の専門学校に再度入学しま
した。環境を学びたいと思ったきっかけは１９
９７年に京都で行われたＣＯＰ３でした。
大学の授業で、模擬ＣＯＰ３を行う授業があ

り、学生たちがそれぞれ役割を与えられた国
の立場でディベートを行ない、自分たちで温
室効果ガスの削減量を決めるという内容でし
た。偶然、私はフィリピンの役になり、途上
国の立場でディベートに参加しました。
そして、その授業がきっかけで環境問題に

より興味を持つようになり、さらに途上国の
環境問題に関心を持っていたので、専門学校
在学中にフィリピンへ自費留学しました。
現地の大学で環境科学部に入らせてもら

い、最初に連れて行かれたのがマニラのゴミ
山「スモーキーマウンテン」でした。環境問
題の中でもとりわけゴミ問題が深刻だったの
で、その現場を見せるために連れて行かれた
のですが、劣悪な環境の中でゴミ山の中から
鉄屑などを集めている子どもたちを見て衝
撃を受け、環境問題ももちろん大事だけど、
貧困問題も同様に深刻であることに気づきま
した。

調べてみると、ゴミ山で暮らす大部分の
人々は農村から移り住んでいることを知り、
その原因が農村で仕事がなく、決して豊かで
ないということでした。
元々フィリピンは戦前までアメリカ領でし

たが、アメリカがココナッツを農家から安く買
い取り、それをオイルに加工してアメリカに
輸出していました。農家は安く買い叩かれ、
収入が低い状態でしたが、バージンココナッ
ツオイルやココナッツシュガーなど、もっと価
値の高いものを農家自身が作れるようにな
れば彼らの収入が上がると感じました。しか
し、日本にはココナッツを専門にする会社が
なかったので、自分で始めようと決意して、
ココウェルをスタートしたのがきっかけです。

ココナッツを日本に広めることで、もちろ
んフィリピンのココナッツ農家の生活を支え
るというのは第一ですが、同時に日本の消費
者の健康にも貢献できると考えています。
ココナッツは海水を好むなど温暖化による
海面上昇にも対応できる強い植物で、しかも
農薬を使わず、アグロフォレストリー※にも適
した環境にも優しい植物です。貧困問題、健
康問題、環境問題に貢献できる素晴らしい植
物だと思います。日本にココナッツを広める
ことで、貧困、健康、環境の問題解決に貢献
できればと思っています。

現地の実情や私たちの想いを、お客様や
お取引先様にお伝えすることの重要性を実
感しています。
ココナッツを通じて、どういう未来を思い
描いているのかをお伝えすることで、共感し

てくださり、商品を継続してご購入いただい
ている方がたくさんいます。また、全国で定
期的にセミナーをすることで、ココナッツオ
イルなどの魅力をお伝えするとともに、想い
を一緒に伝えるようにしています。

フィリピンの農村では、毎日の生活が不安
定な人々がまだまだ多くいます。ここ最近は
地球温暖化の影響で災害も多く、さらに彼ら
の生活が苦しくなっています。ココナッツの
魅力をもっと多くの方々に伝えることで、少
しでも多くのココナッツ農家の支えになるこ
とができればと考えています。
自分たちが食べるもの、消費するものが、

どこで、誰がどのような環境で作っているか
に思いを馳せることから始まると思います。
また昨年9月、本社1階に工房（ココウェルラ
ボ）と店舗（サリサリストア）を設けました。
ココナッツからはオイルやミルク、シュガー、
お酒など、様々な素材ができます。それらを
組み合わせることで、アイスクリームや焼き
菓子などのヘルシーな加工品を作ることが
できます。今後はオイルなどの素材だけで
はなく、身体に優しい加工品をお客様に届け
することで、よりココナッツの魅力をお伝え
するとともに、フィリピンの貧困問題解決に
貢献していきたいと思います。

ココナッツで豊かさと健康を

あなたの周りに思いをはせて

「ココナッツでセカイを変える」
想いを伝える大切さ

株式会社ココウェル
https://www.cocowell.co.jp/

水井社長がご自身で見てきたフィリピン
の現状に対して、株式会社ココウェルが目
指す「ココナッツでセカイを変える」という
目標達成に一丸となって取り組む姿が見え
たメッセージでした。
このように、フェアトレードに取り組む企業
が増えることで、持続可能な未来社会の実現
へと繋がっていくのではないでしょうか。

フェアトレード事業との出会い

サリサリストア・ココウェルラボ
〒556-0021 大阪市浪速区幸町2-2-2 1F
TEL：06-6568-5577
大阪メトロ千日前線 桜川駅 徒歩3分
阪神なんば線　桜川駅　徒歩5分
JR西日本　難波駅 　徒歩10分

※アグロフォレストリー：農業（Agriculture）と林業 (Forestry) を組み合わせた造語。 樹木を植え、森を管理しながら、そのあいだの土地で農作物を栽培したり、家畜を飼ったりすることを指し、森を伐採しないまま農業を行うこと。 
　　　　　　　　　　　　主に熱帯地方で盛んで、「森林農業」とも呼ばれる。

水井 裕 氏

現地で製造をする方々 ココナッツオイル
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そ
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れ
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の弐四
其
の弐四

　
そ

に 

じ
ゅ
う 

よ
ん

　
そ

に 

じ
ゅ
う 

よ
ん

大
好
き
な
コ
ー
ヒ
ー
を
嗜
む
パ
パ
。
し
か
し
そ
の
コ
ー
ヒ
ー
を
巡
っ
て
、
遠
く

は
な
れ
た
国
で
大
き
な
問
題
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
か
な
い
で
い
る
パ
パ
だ
っ
た…
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よ
う

えこ町奉行の

岡っ引き

　　まち      ぶ      ぎょう

おか                     ぴき
えこ町奉行の

岡っ引き

　　まち      ぶ      ぎょう

おか                     ぴき

お父さん
とう

お父さん
とう

お母さん
かあ

お母さん
かあ

マナブくん（小４）
しょう

マナブくん（小４）
しょう

サクラちゃん（小１）
しょう

サクラちゃん（小１）
しょう

「
み
ん
な
で
知
ろ
う
！
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
」の
巻

参考：フェアトレードジャパン（https://www.fairtrade-jp.org/）

参考：日本フェアトレードタウン（https://fairtrade-forum-japan.org/）
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に
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レ
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の
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で
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価
格
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入
し…

生
産
者
や
労
働
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の
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と
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立
を
目
指
す

「
貿
易
の
し
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を
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国際フェアトレード基準の原則

経済的基準 社会的基準 環境的基準

・フェアトレード
最低価格の保証

・フェアトレード・
プレミアムの支払い

・長期的な取引の促進

・必要に応じた
前払いの保証　など

・安全な労働環境

・民主的な運営

・差別の禁止

・児童労働・強制労働
の禁止　など

・農薬・薬品の使用削減
と適正使用

・有機栽培の奨励
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性の保全
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ま
せ

ゆ
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と
安
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を
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え
て
く
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と
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ここにもコーヒー好きが
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わぁー、
チョコレートもあるんだァ

こちらが、フェアトレード商品の
一例でやんす
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