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• 地球温暖化の現状及び地球温暖化対策の重要性について啓発活動

• 地球温暖化防止活動推進員及び地球温暖化対策の推進を図る民間団

体の活動支援

• 照会及び相談に応じ、並びに必要な助言を行うこと。

• 日常生活に関する温室効果ガスの排出の実態

について調査を行い、当該調査に係る情報及び

資料を分析し、その結果を提供すること。

• 地方公共団体実行計画の達成のために当該都道府県又は指定都市等

が行う施策に必要な協力をすること。

• これらに附帯する事業

大阪府地球温暖化防止活動推進センターの役割
（地球温暖化対策の推進に関する法律第二十四条第二項）
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平成27年度の取組みについて

★家庭における省エネの３つの方針★

・省エネルギー行動の実践

・省エネルギー性能の高い機器の購入

・住宅の省エネルギー性能を高める

⇒調査を通じて省エネを推進！！
※買い替え時には適正にリサイクルを！ 3

家庭における機器別電気使用量の内訳

（出典）家庭の省エネ大辞典2012年版 一般財団法人省エネルギーセンター 17ページ
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調査内容（我が家の家電製品等チェックシート）

【知りたいこと】
★省エネ家電への

買替えによる
CO2削減は可能？

★大阪府内の世帯
では何台くらい
所有しているの？

【調査を通じて】
家電製品等の見直しや買替えを考えてもらい
二酸化炭素削減のアクションのきっかけとしてもらう。 5

家電製品等の省エネ性能について
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家電製品等の省エネ性能について
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＜府域全体の状況＞
・１戸建て44.6%/共同住宅等55.4%（平成25年住宅・土地統計調査)
・平均世帯人数2.28人（平成22年国勢調査）

我が家の家電製品等チェックシート回答者の属性

★回答者数：１８５名

１戸建て
60%

マンション
40%

住居形態

1人
13%

2人
33%

3人
23%

4人
25%

5人以上
6%

世帯人数割合
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大阪府内世帯における保有台数

大阪：今回の調査結果
全国：エアコン・テレビ・自動車：内閣府消費動向調査一般世帯（平成27年3月）

世帯人数：消費動向調査一般世帯（平成27年3月）回答者平均値
冷蔵庫：内閣府消費動向調査全世帯（平成１６年3月） 9

ルームエアコン
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10.7 58.4 12.0 15.3 14.4 

エアコン買替状況

故障, 

58.4％
上位

品目, 

12％

住居

変更, 

15.3％

その他, 

14.4％ <全国の調査結果＞
平均使用年数：10.7年
故障による買替：５８.4%

↓
10年以上（標準使用期間）が
安全面からも買替えの目安。

（出典）内閣府 消費動向調査 主要耐久消費財の買替え状況（一般世帯）（平成27年（2015年）3月現在）
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【エアコン】所有台数割合

0台

1台

2台

3台

4台

5台以上

エアコンの購入時期と所有台数

（結果）平均保有台数：3.12台／世帯、10年以上の所有世帯率：２２．６％
⇒ 10年以上の割合が高く、所有台数も多いことから

「省エネ型エアコンへの買替」と「使い方の工夫」の両方に関する
普及啓発を進めていくことが効果的 11

※購入時期は、「もっともよく使う機器」についてヒアリングを実施した。

エアコン、テレビ、冷蔵庫、照明器具、温水洗浄便座などについて、

現在お使いの製品と省エネ製品との比較ができます。
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買替えの効果は？～しんきゅうさんで調べてみよう～

※省エネ製品買換ナビゲーションしんきゅうさん http://shinkyusan.com/index.html#/index/top より



買替えの効果は？(15年前に購入したエアコン）

省エネ性能
★★

エアコン
（８～９万円程度）

※省エネ製品買換ナビゲーションしんきゅうさん http://shinkyusan.com/index.html#/index/top より
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・ライフスタイルや家族の人数に合
わせ、大きさ、機能を選びましょう。

・カーテンで窓からの熱の出入りを防ぐ。

～窓からの熱損失～

冬：室内から逃げ出す熱の４８％

夏：室内に入る熱の７１％

・２週間に１度はフィルター掃除

・風向きを上手に調整しましょう。

（冷房は水平、暖房は下向き） など

エアコンの上手な選び方・使い方

参考：スマートライフジャパン推進フォーラム 2015年度版スマートライフおすすめBOOK P.42,43
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①上手な選び方 ②上手な使い方



エアコンの省エネ普及啓発（大阪府センターえこっとOSAKA）
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↓詳細はこちら

テレビ買替状況

<全国の調査結果＞
平均使用年数：７.４年
上位品目の割合が家電の中
でも高い。

故障, 

39.7％

上位

品目, 

20.9％

住居

変更, 

8％

その他, 

31.4％

カラーテレビ

平均使用
年数
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故
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そ
の
他

7.4 39.7 20.9 8.0 31.4 

（出典）内閣府 消費動向調査 主要耐久消費財の買替え状況（一般世帯）（平成27年（2015年）3月現在）
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テレビの購入時期と所有台数

1%

38%
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【テレビ】所有台数割合
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（結果）平均保有台数：２．０５台、５年以内のテレビ所有世帯：６５．８％
⇒ 購入時期が最近の割合が高いことから

「使い方の工夫」に関する普及啓発が効果的 17

※購入時期は、「もっともよく使う機器」についてヒアリングを実施した。

参考：スマートライフジャパン推進フォーラム 2015年度版スマートライフおすすめBOOK P37～39

・画面の明るさを適切に調整しま
しょう。（明るさセンサー等の機能
を上手く活用しましょう）

・見ていないテレビはこまめに消し
ましょう。

テレビの上手な選び方・使い方
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①上手な選び方 ②上手な使い方



テレビの省エネ取組み（大阪府センターえこっとOSAKA）
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冷蔵庫買替状況

<全国の調査結果＞
平均使用年数：９．９年
故障による買替：６１．９%

↓
約10年が買替えの目安。
買替理由の多くは故障。

故障, 

61.9％

上位

品目, 

13.9％

住居

変更, 

11％

その他, 

13.2％

電気冷蔵庫

平均
使用
年数
（年）

買替え理由(%)

故
障

上位
品目

住居
変更

そ
の
他

9.9  61.9  13.9  11.0  13.2 

（出典）内閣府 消費動向調査 主要耐久消費財の買替え状況（全世帯）（平成１６年（2004年）3月現在）
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冷蔵庫の購入時期と所有台数

0%

84%

15%

1%

冷蔵庫台数割合

0台

1台

2台

3台

（結果）平均保有台数：1.17台、10年以上の所有世帯：21.6％
⇒ 10年以上の所有割合が高いことから

「省エネ型への買替」に関する普及啓発が効果的

大阪では1台の
割合が高い

21

※購入時期は、「もっともよく使う機器」についてヒアリングを実施した。

★【高い省エネ率】１０年間で消費電力量約７割減少！！
★10年以内で元がとれ、お得！！

買い替えの効果は？(10年前に購入した冷蔵庫）

普通の価格帯の

（１２～１３万円
程度）
冷蔵庫
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※省エネ製品買換ナビゲーションしんきゅうさん http://shinkyusan.com/index.html#/index/top より



【参考】京都府センターの取組（うぉーみんぐNo.44より）
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左図：全国地球温暖化防止活動推進センター 平成２５年度日常生活に関する温室効果ガスの排出実態調査年次レポートより作成

【参考】京都府センターの取組（うぉーみんぐNo.44より）
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冷蔵庫の省エネ取組み（大阪府センターえこっとOSAKA）
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・冷蔵室は詰め込みすぎず

（※引出式冷凍室は除く）

・冷蔵庫の設定温度を季節に応じて見直
しましょう。

・扉の隙間に名刺等を挟んで落ちるよう
でしたら、パッキンを交換しましょう。

冷蔵庫の上手な選び方・使い方

参考：スマートライフジャパン推進フォーラム 2015年度版スマートライフおすすめBOOK P.29～31
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①上手な選び方 ②上手な使い方
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自動車買替状況

<全国の調査結果＞
平均使用年数：７．８年

↓
買替サイクルが早いので
省エネ型を選択してもらう。

故障, 

22.1％

上位

品目, 

23.4％

住居

変更, 

0.5％

その他, 

54％

乗用車（新車）
平均
使用
年数
（年）

買替え理由(%)

故
障

上位
品目

住居
変更

そ
の
他

7.8 22.1 23.4 0.5 54.0 

（出典）内閣府 消費動向調査 主要耐久消費財の買替え状況（一般世帯）（平成27年（2015年）3月現在）
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自動車の購入時期と所有台数

27%

53%

17%

4%

自動車保有台数割合

0台

1台

2台

3台

（結果）平均保有台数：0.98台、0～1台の所有者：80％
５年以上の所有世帯：53.2％

⇒ 大阪では所有していない割合が高いことから、
まずは「持たない（公共交通機関の利用等）」
買うなら「エコカー」、使うなら「エコドライブ」の順番での普及啓発が効果的

全国・近畿に
比べ所有台数が

少ない
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※購入時期は、「もっともよく使う機器」についてヒアリングを実施した。



（出典）国土交通省ホームページ
http://www.mlit.go.jp/sogoseisaku/environment/sosei_environment_tk_000007.html

・二酸化炭素排出量は、鉄道は自動車の約７分の１、バスは約３分の１

自動車を使わない工夫（公共交通機関の活用）
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自動車の性能比較（燃費の良い自動車の選択）

平成２６年末現在に新車として販売されているもの（一部これから販売されるものを含む）の燃費性能
出典：国土交通省 自動車燃費一覧（平成27年3月）

★自動車の燃費に関する分かりやすい資料
一般社団法人 日本自動車工業会

「気になる乗用車の燃費～カタログとあなたのクルマの燃費の違いは？～」

軽自動車

中型ハイブリッド車

中型車

大型ハイブリッド車

大型車
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急発信・急加速は事故のもと、空ぶかしは歩行者への負担などに繋がります。
運転マナーに関することは省エネ行動に通じています。マナー違反をしないドラ
イバーは省エネの達人です。

環境に配慮した自動車の使用（エコドライブ）
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参考：資源エネルギー庁 省エネ性能カタログ2015年度冬版

エコドライブを始めてみよう！

マナーを守れば省エネ運転

（その１）ふんわりアクセル「eスタート」

発進するときは、穏やかに。

最初の５秒で時速２０キロが目安です。

（その２）車間距離にゆとりをもって加減速の少ない運転

走行中は、一定の速度で走ることを心がけましょう。

車間距離が短くなると、ムダな加速・減速の機会が多くなり燃費が悪くなります。

（その３）早めのアクセルオフ

エンジンブレーキを使うと燃料の供給が停止され、燃費が改善されます。

※その他、エアコンの適正利用、アイドリング停止などがあります。

詳しくは、 エコドライブ普及推進協議会（エコドライブ１０のすすめ）を参照。

【参考】詳しく調べてみたい時は？
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（１）うちエコ診断:家庭のライフスタイルに合わせたご提案
「我が家で出来る対策は何があるの？」
「光熱費はどれだけ削減できる？」・・・

詳しく知りたい方は
【うちエコ診断】を受診してみてください。

（２）ワットモニター（簡易型電力量計）:家電の消費電力を調べてみよう！


